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Péld 30:18-19 E harom megfoghatatlan eléttem, és e négy dolgot nem tudom: A keselylinek (tat az
égben, a kigydnak utat a késziklan, a hajonak nyomat a mély tengerben, és a férfitinak utat a
leanyzéval...

Harom tényez8, amelynek dsszhangban kell lennie ahhoz, hogy egészséges fejlédést tapasztaljunk az
élet minden teriiletén, és igy a hitéletben is (Harvard egyetem kutatoi):

1. Struktura (rendszeresség): rendszeres tanitas, kiszamithato, tervezhet6 médon.

2. Kihivas/Feladat: k6z6s/egyéni szolgalatok, személyre szabott feladatok, de ide tartoznak a
folyamatosan felmeriil, megoldandd problémak, személyes klizdelmek stb.

3. TAmogatas (segitségnyujtas): a kihivasokkal azonos mértékdi lelki es fizikai tamogatas.

Mindenek felett kegyelem kdzpontu igemagyarazatok és tanitas, rendszeres,
kiszamithaté rendelkezésre allas a vezeték, segit6k, tamogatdk részérél.

Harom terilet, melyet igénybe kell venniink ahhoz, hogy valédi tanulas torténjék (ez igdzabdl csak
egy gyllekezeti kontextusban valésulhat meg):

1. Fej:ismeretszerzés (Bibliaolvasas, igehallgatas)
2. Sziv: érzelmek formalasa (Id. pl Zsoltarok)

3. Kéz: gyakorlati tapasztalatok szerzése, mindannak gyakorlati alkalmazasa, amit tanultunk
(misszid, szolgalat)

Yo

A szolgalatba torténd bedllitas harom fazisa:

1. En csinalom, te figyelsz
2. Te csindlod, én figyelek

3. Te csinalod

Egy bibliai allitasnak/érvnek harom teriileten is helytallénak kell lennie ahhoz, hogy kell6en
megalapozott legyen (fontossdgi sorrendben):



1. Exegetika

2. Biblika teolégia (az Udvtorténet kibontakozdsanak/udvtorténeti korszakoknak a
figyelmebvétele)

3. Dogmatika

Honnan tudhatom, hogy tidv6ziilok? Harom dolog, amelyen az lidvbizonyossagom alapszik:

1. Krisztus helyettes aldozata, ahogy azt Isten az 6 igéjében kijelenti

2. A Szentlélek belsé bizonysagtétele, aki az én lelkemmel egylitt bizonysdgot tesz arrdl, hogy
Isten gyermeke vagyok

3. Cselekedetek, melyek annak jelei/bizonyitékai/gyiimdolcsei, hogy valdban a Krisztusba vetett
hitbél élek

Mely cselekedetek az é16 hit legmarkansabb jelei?

1. Abdnbanatbdl fakadd binvallas rendszeres gyakorldsa
2. A megbocsatas rendszeres gyakorlasa

3. Aszavakban és tettekben megnyilvanuld szeretet rendszeres gyakorlasa (arvakrol,
Ozvegyekrdl, szegényekrdl, raszoruldkrol vald gondoskodas)

Melyek a mi legfontosabb fegyvereink? (Paul Washer)

1. Azevangélium hirdetése, tettekkel és szavakkal
2. Imadsag

3. Aldozatkész szeretettel végzett szolgalat (a gyiilekezetben, csaladdban, tarsadalomban és a
hivatasunkban)

A hivé ember harom f6 ellensége, mely ellen folyamatos harcot kell vivjon:

1. Ordog
2. Test (blinds természet)

3. Vilag



Melyek egy j6 prédikacié legfontosabb kellékei (Bryan Chapell)?

1. Logos (tartalom): igei Gzenet, nem felszines, tartalmas

2. Pathos: szenvedélyesen, erGteljesen, atéléssel van elGadva (Ez egy nagyon fontos nagyon
izgalmas Uzenet!)

3. Ethos: az igehirdet6 személyének hitelessége, jelleme, a hallgatdsaggal vald egyliittérzési és

azonosulasi készsége (tudom, mivel kiizdesz, megértelek, tudom, hogy nem konnyd,
egyuttérzek veled.)

A biblikus (magyarazd) igehirdetés harmas alapelve:

1. Allitas (state): a bibliai tanitas/lizenet megfogalmazasa
2. lgei alatamasztas (place): megmutatni, hogy melyik Igére alapozom a tanitast/lzenetet

3. Magyarazat (prove): az idézett Ige és a megfogalmazott lizenet kozotti dsszefliggés
bemutatasa.

A biblikus (magyarazd) igehirdetés harom legfontosabb alkotéeleme:

1. Expozicio: Igemagyardzat (mirél sz6l az adott igeszakasz?)
2. llusztracio

3. Applikacio: alkalmazas

Harom dolog, amit meg kell hogy ismerjek és vonzdnak kell, hogy taldljak egy lanyban, ha feleségil
szeretném venni:

1. Kilsé: 6ltozkodés, megjelenés, gesztikuldlasa

2. Személyiség: milyen a kisugarzasa? der(is, melankdlikus, rideg, meleg sziv(, kdnnyen zavarba
hozhatd, szemérmes, vagany, dominans, szubmissziv, alazatos, bliszke, érzékeny, stabil
érzelmd?

3. Jellem: hogyan reagdl vdratlan helyzetekre, nehézségekre, szenvedésre, csalédasra,
betegségre? Hogyan banik nehéz emberekkel? megértd, elutasitd? Birja a terheket?

Harom dolognak kell valtogatnia egymast az életiinkben ahhoz, hogy egészséges életritmusban éljiink
(hogy elkeriiljik a kiégést vagy depresszidt) - Ed Welch:



1. Torekvés/Eréfeszités (achievement)
2. Siker (success)

3. Pihenés (rest)

Az evangélium matematikaja:

1. Jézus + semmi= MINDEN

2. Jézus + valami = SEMMI

A keresztyén gyiilekezet négyes kildetése:

1. Azelveszettek megkeresése
2. A megtalaltak kiképzése
3. A kiképzettek kikiildése

4. Akikuldottek tdmogatasa

Harom dologban kell gyakorolnia magat egy keresztyén eldljaronak: "Mert Ezsdras erés szivvel
térekedett keresni [tanulményozni, kutatni] és cselekedni az Ur térvényét, és tanitani Izréelben a
rendeléseket és itéleteket." (Ezsd 7:10) Isten Igéjének:

1. tanulmanyozasa
2. cselekvése

3. tanitasa



